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Unshaken                                                                                                                                          
Women Rising, Leading, and Living Unapologetically

Unshaken is a powerful manifesto honoring the courage, resilience, and unapologetic 
rise of women across generations. Drawing from personal testimony, global narratives, 
and cultural critique, Blanca De La Rosa celebrates the legacy of her grandmother Rosa 
María and the countless women who defy limitations. Structured in three parts —Rising 
Unapologetically, Toolkit for Resilience and Empowerment, and Living Unshaken— the 
book offers both reflection and practical guidance. It explores ambition, autonomy, 
visibility, and sisterhood while challenging societal norms. Unshaken inspires readers to 
lead boldly, heal deeply, and embrace their inherent power. Your voice, your story, and 
your strength matter.

Blanca
De La Rosa

Sobre la autora
Blanca De La Rosa, nacida en la República Dominicana y criada en los proyectos 
del Alto Manhattan, es hija de inmigrantes dominicanos que le inculcaron 
disciplina, resiliencia y amor por el aprendizaje. A pesar de los desafíos 
culturales y lingüísticos, se graduó de la Universidad Pace con un título en 
Administración de Negocios Internacionales y construyó una destacada carrera 
de 34 años en Mobil Oil y ExxonMobil Corporation. Sus funciones la llevaron por 
Estados Unidos, Europa, Centro y Sudamérica, y Nigeria, donde se desempeñó 
en roles de desarrollo de negocios y liderazgo corporativo. 

Autora bilingüe y autopublicada, De La Rosa combina su experiencia empresarial 
con una profunda visión espiritual. En sus obras de desarrollo profesional 
—Empower Yourself for an Amazing Career y A Holistic Approach to Your 
Career— ofrece estrategias prácticas y sabiduría interior para alcanzar el éxito. 
En su libro autobiográfico En busca de un mañana mejor —versión en inglés: 
Pursuing a Better Tomorrow— narra su inspirador viaje desde los proyectos de 
Nueva York hasta el mundo corporativo, resaltando resiliencia y superación. En 
El poder dentro de ti: Luz y guía interna —versión en inglés: Your Power Within 
– Inner Guidance— explora el crecimiento personal, la fortaleza interior y la 
búsqueda de propósito.

Sus obras, profundamente enraizadas en la cultura latina, presentan personajes 
dominicanos que reflejan la riqueza, los valores y los desafíos de la identidad 
hispana. 

También incursiona en la ficción con La traición: Una vida de arrepentimientos, 
Votos rotos: Una bendición disfrazada y Del oro al vidrio, novelas que revelan la 
fuerza femenina ante la pérdida, el amor y la transformación.
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En busca de un mañana mejor                                                                                                                                          

En busca de un mañana mejor narra un poderoso viaje intergeneracional que abarca 
más de un siglo, siguiendo a tres generaciones dominicanas cuyas vidas se entrelazan 
desde España hasta los Estados Unidos. A través de cuatro historias conectadas, la 
obra explora los desafíos de la inmigración, la aculturación, el crecimiento personal y 
el autodescubrimiento. Con una rica ambientación histórica taínos, conquistadores, 
el Imperio español y la República Dominicana, la narrativa revela la fuerza necesaria 
para transformar la adversidad en oportunidad. La autora comparte además su propio 
recorrido, desde los proyectos de Nueva York hasta el mundo corporativo estadounidense.

•	 ISBN: Portada suave: 9781835562369 | Portada dura: 9781835562376 
•	 Digital (eBook): 9781835562383
•	 Editorial: HMD Publishing
•	 Estados Unidos, 2026
•	 Número de páginas: 285
•	 Género literario: Memoria / Historia
•	 Edades / Audiencia / Grupos de interés: Adultos (18 años o más)
•	 A la venta en: https://a.co/d/03YS296q 
•	 https://www.barnesandnoble.com/w/pursuing-a-better-tomorrow-blanca-de-la-rosa/1146640006

Pursuing a Better Tomorrow

Pursuing a Better Tomorrow tells a powerful intergenerational journey spanning more 
than a century, following three Dominican generations whose lives intertwine from Spain 
to the United States. Through four connected stories, the book explores the challenges 
of immigration, acculturation, personal growth, and self‑discovery. With a rich historical 
backdrop —Taíno heritage, conquistadors, the Spanish Empire, and the Dominican 
Republic— the narrative reveals the strength required to transform adversity into 
opportunity. The author also shares her own path, from the housing projects of New York 
City to the world of corporate America.
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Votos rotos                                                                                                                                          
Una bendición disfrazada

Votos rotos: Una bendición disfrazada es una historia intensa sobre amor, traición y 
renacimiento. Ricardo, un hombre dedicado pero insatisfecho, arriesga su matrimonio 
al caer en una relación prohibida con Isabela, una mujer que despierta en él deseos 
dormidos. Su infidelidad sacude los cimientos de su familia y hiere profundamente a 
Mariana, su esposa abnegada. A través de giros dramáticos, la novela explora culpa, 
perdón y el poder transformador del dolor. Cada personaje enfrenta sus decisiones, 
revelando que incluso las rupturas más devastadoras pueden abrir el camino hacia la 
verdad, la fortaleza interior y nuevas oportunidades de vida.
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Broken Vows                                                                                                                                             
A Blessing in Disguise

Broken Vows: A Blessing in Disguise is an intense story about love, betrayal, and rebirth. 
Ricardo, a devoted yet unfulfilled man, risks his marriage when he falls into a forbidden 
relationship with Isabela, a woman who awakens long‑buried desires. His infidelity 
shakes the foundations of his family and deeply wounds Mariana, his selfless wife. 
Through dramatic twists, the novel explores guilt, forgiveness, and the transformative 
power of pain. Each character confronts the consequences of their choices, revealing 
that even the most devastating ruptures can open the path toward truth, inner strength, 
and new opportunities for life.
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Your Power Within                                                                                                                                          
Inner Guidance

Your Power Within: Inner Guidance is a heartfelt exploration of healing, purpose, and 
inner strength. After losing her husband of fifty‑one years, the author embarks on a 
transformative journey of self‑discovery, learning patience and acceptance through 
writing and reflection. This book reveals that within each of us lies an infinite source 
of power waiting to be awakened. Through the soul’s journey, readers are guided to 
embrace growth, resilience, and clarity, finding meaning beyond the material world. It is 
an invitation to reconnect with one’s inner wisdom, overcome challenges, and live with 
purpose, joy, and spiritual harmony.
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El poder dentro de ti                                                                                                                                          
Tu luz y guía interna

El poder dentro de ti: Tu luz y guía interna invita al lector a emprender un viaje 
profundo de autodescubrimiento y fortaleza interior. Tras la pérdida de su esposo, la 
autora transforma el dolor en sabiduría, ofreciendo reflexiones y consejos prácticos 
para superar los desafíos de la vida. A través de siete capítulos, guía al lector hacia la 
paciencia, la aceptación y el propósito espiritual. Con sensibilidad y esperanza, revela 
cómo la luz interior puede convertirse en brújula y ancla, iluminando el camino hacia 
una vida plena, consciente y llena de significado.
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La traición                                                                                                                                           
Una vida de arrepentimientos

La traición: Una vida de arrepentimientos explora el colapso de un matrimonio que 
parecía perfecto. Camila, atrapada entre la insatisfacción y el deseo de sentirse 
viva, inicia una aventura que destruye la estabilidad de su familia. Cuando la verdad 
sale a la luz, Nic queda devastado y debe enfrentar la ruptura de su hogar mientras 
intenta proteger a sus hijos del dolor. La historia alterna sus perspectivas, revelando 
culpa, pérdida y la búsqueda de redención. A través de este viaje emocional, la novela 
profundiza en la infidelidad, las dinámicas familiares y el poder transformador del 
perdón en el camino hacia la sanación.
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The Betrayal                                                                                                                                          
A Lifetime of Regrets

The Betrayal, A Lifetime of Regrets explores the collapse of a marriage that once seemed 
perfect. Camila, torn between dissatisfaction and the desire to feel alive, begins an affair 
that shatters her family’s stability. When the truth comes out, Nic is devastated and 
must face the destruction of his home while trying to shield his children from pain. The 
story alternates their perspectives, revealing guilt, loss, and the search for redemption. 
Through this emotional journey, the novel delves into infidelity, family dynamics, and 
the transformative power of forgiveness on the path toward healing.
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Del oro al vidrio                                                                                                                                 
El eco de un amor perdido, las heridas del deseo                                                                         
y la fragilidad de lo que termina rompiéndose

Del oro al vidrio narra la historia de David Ortiz, un viudo que, cinco años después de 
perder a su amada Elena, cree haber encontrado una segunda oportunidad en Cassandra, 
una mujer radiante que parece ofrecerle hogar, amor y futuro. Pero detrás de su aparente 
ternura se esconde un plan meticuloso para explotar su vulnerabilidad. Con la ayuda de 
su cómplice Carlos, Cassandra estudia, aísla y despoja a David hasta quebrarlo. Cuando 
la verdad sale a la luz, David debe reconstruirse desde las ruinas y enfrentar la pregunta 
esencial: ¿cómo sanar cuando el amor se convierte en traición?

From Gold to Glass                                                                                                                                           
A Story of True Love Lost, Grief Carried, and The Price of Seduction

David Ortiz, still grieving the loss of his beloved wife Elena, believes he’s found a second 
chance at love with the radiant and attentive Cassandra. But what feels like healing is 
actually a calculated deception. As Cassandra studies him with precision —and her 
partner Carlos isolates him from those he trusts— David is drawn into a web of seduction, 
manipulation, and financial sabotage. What he thought was fate becomes fraud. Forced 
to confront the weaponization of his grief, David must choose between clinging to illusion 
or reclaiming his life. From Gold to Glass explores love, betrayal, and the resilience of the 
human spirit.
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