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Remendando mis pedazos
Remendando mis pedazos reúne reflexiones y textos breves que exploran la resiliencia, 
la memoria y la capacidad humana de reconstruirse. Con una voz íntima y cercana, 
Noemí Anurkalís invita al lector a mirar sus propias heridas con honestidad y esperanza. A 
través de imágenes ligadas a las cicatrices y los remiendos, el libro propone un recorrido 
emocional donde el dolor se transforma en aprendizaje y fortaleza. Cada página recuerda 
que sanar también es un acto de valentía y que incluso las partes rotas pueden volver a 
sostener la vida.

•	 ISBN: Portada suave: 9798218473709  
•	 Editorial: Publicación Independiente   
•	 Puerto Rico, 2024 
•	 Número de páginas: 55
•	 Portada ilustrada por: Sam Martínez
•	 Género literario: Crecimiento personal / Contemporánea
•	 Edades / Audiencia / Grupos de interés:                                                                                                 

Jóvenes y adultos. Escuela secundaria 14 a 18 años
•	 A la venta en: https://a.co/d/2EApIPK  

Noemi Anurkalís

Sobre la autora
Noemí Anurkalís es escritora puertorriqueña. Posee un bachillerato en 
Sociología y estudios graduados en Administración Pública, y cursa la 
Maestría en Escritura Creativa en la Universidad del Sagrado Corazón. 

Su obra aborda la memoria, la resiliencia y la sanación emocional. 

Es autora de Remendando mis pedazos, De esta me levanto, aunque siga 
recordando y Karu y el mapa de las cicatrices. 

Premios y reconocimientos: 

De esta me levanto, aunque siga recordando (2024). Mención Honorífica 
ILBA 2025.
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De esta me levanto, aunque siga recordando
Cada día, somos soldados en batalla que asumimos diversas responsabilidades en la vida; 
esto conlleva que nuestros roles cambian y cambian. Aceptamos el compromiso de dirigir 
un hogar, ser proveedores y soportes para nuestras familias. Actuamos como terapeutas, 
brindamos abrazos reconfortantes y sonrisas cálidas.
Sin embargo, las luchas en nosotros mismos están latentes, pasamos del amor al desamor; 
nos sentimos en arenas movedizas y acumulamos muchos recuerdos.
Pero a lo largo de toda esta peregrinación, hay momentos en los que, ser sacudidos, es parte 
del proceso de fortalecimiento. Esto no significa que perdiste la cruzada.
No dejes que nadie empañe la hermosa persona que eres. Eres un ser especial, diferente, 
único en tu clase. Atrévete a reir, a soñar, a bailar y a disfrutar cada día, uno a la vez. No 
gastes tu tiempo ni energías en lo que sucedió o pasará. El hoy es lo que tienes que apreciar 
con cada segundo, minuto y hora que lo compone.
Recuerda que remendamos nuestros pedazos a diario, pero aun con esos remiendos, 
seguimos nuestro camino con poder, energía y empoderamiento.
¡Yo sé que lo lograrás!  

Karu y el mapa de las cicatrices
Matías es un niño que vive rodeado de silencios que nadie se atreve a nombrar. Cuando 
Karu, un misterioso oso guardián, aparece en su habitación, lo guía hacia un bosque donde 
las emociones toman forma y los recuerdos ocultos encuentran voz. 

Allí, cada camino revela una verdad y cada cicatriz guarda una historia. Karu y el mapa de las 
cicatrices es una novela de fantasía simbólica sobre el crecimiento, el duelo y la valentía de 
mirar aquello que nos marcó para descubrir la luz que también habita en nuestras heridas.

•	 ISBN: Portada suave: 9798218548445  
•	 Editorial: Publicación Independiente   
•	 Puerto Rico, 2024 
•	 Número de páginas: 100
•	 Portada ilustrada por: Sam Martínez
•	 Género literario: Poesía / Autoayuda
•	 Premios y reconocimientos: Mención honorífica - ILBA 2025
•	 Edades / Audiencia / Grupos de interés: Jóvenes y adultos
•	 A la venta en: https://a.co/d/0dTtUzJ1  

•	 ISBN: Portada suave: 9798998632730  
•	 Editorial: Editorial Sombrarena   
•	 Puerto Rico, 2026 
•	 Número de páginas: 156
•	 Portada ilustrada por: Sam Martínez
•	 Género literario: Literatura juvenil / Ficción
•	 Edades / Audiencia / Grupos de interés: Jóvenes y adultos
•	 A la venta en: https://a.co/d/0aytMe3y  
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