Sobre la autora

La doctora Maria Calixta Ortiz-Rivera nacié en la cuna de los préceres,
Barranquitas, Puerto Rico. Es doctora en salud publica con especialidad en
epidemiologia. Estd certificada en edicion y artes editoriales y es master
neurocoach en programaciéon neurolingliistica. Fue catedratica asociada de
la Universidad Ana G. Méndez, donde aun ofrece cursos de investigacidon
en asuntos ambientales. Contribuye como columnista, conferenciante y

podcaster sobre temas de salud, ambiente y bienestar. M a ria Ca I |Xta
Su primer libro de no ficcion De meno odiosa a Meno Diosa (2021) la ha N .
consagrado como panelista y embajadora de la mujer en diferentes eventos maria.editora@gmail.com
. . . . . . menodiosas@substack.com
y conferencias. Mientras que su segundo libro Seis lecciones del camino,
publicado en el 2023 y ganador de los ILBA 2024, inspira a caminantes a A
emprender el Camino de Santiago y escribir su propia historia. Su Gltima @menodiosas
publicacion es un poemario titulado Lo de jibara no se me quita. f Maria Calixta autora

Feria Internacional del Libro
de Puerto Rico en el Exterior

Participd de la Antologia de Siglemas 575: Di lo que quieres decir, 2024 de
Ediciones Scriba NYC. Fue la primera coordinadora (2023-2025) de la Feria
Internacional del Libro de Puerto Rico en el Exterior (FILPRI) afiliado a la
organizacién Hispanic Heritage Literature Organization-Milibrohispano, de la
cual es miembro honorario. Actualmente, trabaja en escribir ficcién dentro
del género de la novela y cuento infantil.

Premios y reconocimientos:
Premio Kika de la Garza, Washington DC (2019).

Mencién de Honor, libro mas inspiracional en espafiol del International \
Latino Book Awards, Los Angeles, California (2024). \
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Libros publicados

Lo de jibara no se me quita. Versos a la identidad y folclore boricua

Maria Calixta

Poemas que le cantan a la patria con olor a café, en el vuelo de las abejas, con voces que
curan con hierbas y cantos que recuerdan el silbido del viento. Cada pagina estd ilustrada
con acuarelas, acrilicos, artes digitales y fotografias propias de la autora. Cada verso enaltece
la bruma, la patria y la identidad cultural. La autora recorre los rincones mas intimos de su
tierra y de si misma. Esta dividido en tres partes: Lo de jibara no se me quita donde revive
su nifiez entre gallinas, lios de ropa y tabaco para rescatar el folclore; en Cuando lo silvestre
ocurre ofrece un canto de conciencia ecoldgica, donde la naturaleza es compafiera y raiz
viva; en Identidad, su voz poética se desnuda para resaltar sus amores y pesares, la busqueda
constante por nombrarse desde su verdad y su historia. La autora nombra lo que ama, lo que
duele, lo que permanece y lo que cambia. Aqui dialogan lo silvestre y lo cotidiano, lo ancestral
y lo moderno, lo intimo y lo colectivo.

2070

A4 . ISBN: Portada suave: 9798297146389

e Editorial: Publicacion independiente
| o) deﬁjibara e Puerto Rico, 2025
e Numero de paginas: 108
e  Fotografias e ilustraciones por: Maria Calixta
g | WS e Género literario: Poesia / Poesia de la naturaleza, poesia caribefia y latinoamericana
y folclore boricua e Edades/ Audiencia / Grupos de interés: Nifios y jovenes, Jovenes y adultos

e Alaventa en: https://a.co/d/OHTvOqO
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Libros publicados

!

Seis lecciones del camino.
S iEmprende el Camino de Santiago y escribe tu propia historia!
() Un libro inspirador para encontrar tu propdsito al emprender el Camino de Santiago de
Compostela. Es una guia de preparacion fisica, espiritual y mental para lograr con éxito esta
transformadora travesia. Conéctate con el lenguaje de la Tierra, los valores de los peregrinos
y las encantadoras estampas medievales de la Ruta Jacobea en Galicia, Espafia. Su mégica
experiencia te inspirard a hacer tu propio Camino.

Es momento de romper con tus limitaciones y aclarar tus dudas.
Hacer este recorrido tomara solo dias, pero tu transformacion serd para siempre.

iVence el miedo de lanzarte al reto de este peregrinaje, ya sea en familia, en grupo o en solitario!
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Mention 4 . e |SBN: Portada suave: 97982182871532000 | Digital (eBook)
; e  Editorial: Publicacién independiente
o Puerto Rico, 2023
e Numero de paginas: 229
Maria Calixta e  Fotografias por: Maria Calixta
e Género literario: Memoria / Viajes
e Premiosy reconocimientos: Best inspirational Book in Spanish ILBA 2024
e  Edades/ Audiencia / Grupos de interés: Jovenes y adultos, Adultos (18 afios 0 mas)
e  Alaventa en: https://a.co/d/qTQfrzR
e Librerias: Casa Norberto, San Juan, PR | El Candil, Ponce, PR | Serendipia,
Barranquitas, PR

iEmprende el
Camino de Santiago
y escribe tu

Ppropia historial

) , De meno odiosa a Meno Diosa.
De meno odiosa a Atrévete a sentirte libre, divina y feliz en tiempos de menopausia

Si te has sentido sola, ansiosa y deprimida porque no te atreves a hablar de tus cambios
hormonales debido a los estereotipos que existen, te garantizo que la menopausia sera
el Ultimo tabu. Este libro te ofrece la mejor informacién epidemioldgica, las alternativas
naturales de terapistas consultadas y las experiencias de mujeres y sus parejas de como pasar
mejor esta dura prueba. La idea es equilibrar el cuerpo de forma natural a través del tridngulo
del equilibrio femenino con alimentacion y suplementos, estilo de vida y actividad fisica para
que tu diosa interior salga a la luz y te conviertas en una Meno Diosa. Encontraras modelos,
puntos a recordar, tablas, wikis y tips sobre como manejar una de las transformaciones mas
poderosas de la mujer.

e |ISBN: Portada suave: 9780578884561 | Digital (eBook)
e  Editorial: Publicacién independiente
3 Puerto Rico, 2021

o "+ Nimero de pagias: 185
e Libroilustrado por: Anamar Romero
laria Calixte e Género literario: Crecimiento personal / Salud y bienestar
e  Edades/ Audiencia / Grupos de interés: Adultos (18 afios 0 mas)
e Alaventaen: https://a.co/d/31pUFIZ
e Librerias: Casa Norberto, San Juan, PR | Biblioservices | El Candil, Ponce, PR | La Casita
Books |Serendipia, Barranquitas, PR
Hispanic Heritage Literature Organization / Milibrohispano respeta el derecho a la libre expresion y promueve la cultura, la sensibilidad cultural y el
TR respeto por los derechos humanos. Los contenidos e imagenes de las obras de los autores miembros no son responsabilidad ni representan a la organizacién.
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