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Feria Internacional del Libro
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Julio Ismael Schulten es un autor mexicano radicado en Alemania desde hace
mas de 15 afios. Ingeniero de formacién y emprendedor por vocacién, combina
su experiencia en el dmbito digital con una profunda buisqueda interior que lo

llevo a escribir su primer libro: Yo, Perdon. JU | | 0 | smae |

Su obra es un testimonio real y poderoso sobre el perdén como camino de SChUlten
transformacion, integrando elementos de la psicologia, la espiritualidad

practica, la resiliencia y la experiencia personal. Julio ha superado procesos ulioismaelschulten@gmail.com
como la depresion y la difamacién publica, y hoy comparte desde la vivencia lo wwwjulioismael.com

que significa sanar, soltar y avanzar con conciencia.
@julioismaeles

f julioismaelschulten

@ julioismael

o @julioismaelschulten

Ademads de escritor, es conferencista y entrevistador de autores, y realiza
acompafiamientos con enfoque emocional y humanista. Se ha formado en
Tanatologia, Bioneuroemocidon y Fenomenologia Existencial, y actualmente
estudia Psicologia a distancia en una universidad en Madrid.

Julio cree firmemente que todos somos emprendedores de nuestra propia vida,
y trabaja para crear puentes entre personas que buscan propdsito, autenticidad
y crecimiento interior.
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Yo, Perdon. Una historia sobre el perdon

Yo,

Yo, Perddn es una obra intima y transformadora que narra el viaje real de su autor a través
2 del dolor, la difamacién y la depresién, hasta encontrar el perdén como camino de liberacidn.
PerdOn Integrando psicologia, espiritualidad y experiencias personales, el libro guia al lector por las
Una historia sobre el Perdén etapas emocionales del perddn, la autoaceptacion y la resiliencia. No es solo un testimonio, sino
i una invitacion a sanar desde el alma y a transformar el sufrimiento en poder interior. Ideal para

quienes buscan crecer, soltar el pasado y reconectar con su propdsito.
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