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Anoche soñé un poema

Anoche soné un poema, es una colección de poemas que abordan temas como las 
dificultades personales, el dolor emocional y la búsqueda de la autoaceptación, 
utilizando a menudo imágenes vívidas y un lenguaje introspectivo que explora la 
naturaleza del amor describiéndolo como una profunda conexión entre individuos que, 
trasciende la presencia física y perdura a través de diversos desafíos. Estos temas se 
entretejen a lo largo de los poemas, creando un rico tapiz de emociones, iconografía 
y simbolismo, recurriendo a elementos naturales y experiencias personales para 
transmitir los sentimientos más profundos.

•	 ISBN: Portada suave: 9791387538453
•	 Editorial: Valparaíso Ediciones
•	 España, 2025
•	 Número de páginas: 72
•	 Género literario: Poesía / Romance
•	 Audiencia / Grupos de interés: Adultos (18 años o más)
•	 A la venta en: https://valparaisoediciones.es/tienda/ 
•	 https://a.co/d/8ZFMs8O 
•	 https://www.udllibros.com/libro-anoche_so%C3%B1%C3%A9_un_poema-Y210130087  
•	 https://latam.casadellibro.com/libro-anoche-sone-un-poema/9791387538453/17220334 
•	 https://www.libreriadorian.com/es/libro/anoche-sone-un-poema_3850250085

Carolina
Garay Cortés

Sobre la autora 
Carolina Garay Cortés es una poeta colombiana radicada en Estados 
Unidos, traductora legal e intérprete, con formación en lenguas modernas, 
administración de empresas y estudios paralegales.

En 2020 publicó su primera obra poética bilingüe, Iluminada del Amor y 
Otros Poemas / Enlightened of Love and Other Poems. Tras su lanzamiento, 
fue invitada como Poeta Internacional al Tercer Festival de Poesía de Neiva, 
Colombia, y ese mismo año se desempeñó como jurado en el Concurso 
Departamental de Literatura, Poesía, Cuento y Ensayo, organizado por la 
Secretaría de Cultura y Turismo del Huila.

En 2023 presentó su segundo poemario, Poemas para mi Amado, en formato 
de audiolibro. Su publicación más reciente, Anoche Soñé un Poema, apareció 
en agosto de 2025 bajo el sello de Valparaíso Ediciones.

A lo largo de la última década, Carolina ha participado en diversos 
encuentros literarios internacionales y en colaboraciones artísticas con 
músicos y poetas, consolidando una trayectoria en la que la palabra dialoga 
con la música y el arte.

carolinagaraycortesauthor@gmail.com

@Carolinagaraycortes
Carolina Garay Cortés- Author
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Iluminada, del amor y otros poemas / Enlightened of Love and other Poems

ILUMINADA es la primera publicación de la autora, la cual presenta en un formato 
bilingüe, con el que espera llegar a millones de corazones dispuestos a dejarse envolver 
en un carrusel de emociones, que llevarán al lector en un viaje fantástico de poemas 
inspirados en historias reales, de entrega espiritual, relatos románticos de amores 
imposibles y pasionales. Pasando por los abismos del desengaño, desilusión y la soledad, 
hasta la llegada del amor verdadero.

•	 ISBN: Portada suave: 9781792332319
•	 Editorial: Publicacion independiente
•	 Estados Unidos, 2020
•	 Número de páginas: 129
•	 Género literario: Poesía / Romance
•	 Audiencia / Grupos de interés: Jóvenes y adultos, Adultos (18 años o más)
•	 A la venta en: Directamente con la autora a través de sus redes sociales

Poemas para mi amado, Vol 1.

En medio de la nada, allí se encontraba mi corazón, atravesaba una 
dura batalla que me llevó a una terrible depresión. Desilusionada, creí 
perder la esperanza, pensaba que el amor no había sido hecho para mí 
y que estaba destinada a vivirlo solo a través de mis poemas. 

Sin embargo, cuando menos te lo imaginas, la vida te sorprende y con 
la cálida brisa del verano llegó mi amado para llenarme de amor y 
poesía el corazón.

En cada verso de este poemario se resume la historia de un amor 
divino y que con inmenso amor comparto con ustedes. 

•	 ISBN: Recorded Album: 198025311680
•	 Editorial: Publicacion independiente
•	 Estados Unidos, 2023
•	 Número de páginas: 20
•	 Género literario: Poesía / Romance
•	 Audiencia / Grupos de interés:                                                                  

Jóvenes y adultos, Adultos (18 años o más)
•	 A la venta en: https://music.apple.com/us/album/poemas-pa-

ra-mi-amado-vol-1/1688818494
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