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Sobre la autora

©

Cintia Wess es graduada en Terapia en Horticultura por la Universidad de F.LARG
Feria Internacional del Libro

Florida. Ademds, es aromaterapeuta certificada (NAHA), licenciada en de Argentina en el Exterior
Ciencias de la Comunicacion (UBA) y periodista (TEA).

En 2018, fundd RawEssences, la primera escuela de aromaterapia en espafol
aprobada por la Asociaciéon Nacional de Aromaterapia Holistica de Estados
Unidos (NAHA). Esta escuela ofrece cursos y certificaciones profesionales Clntla WeSS
en linea, en espafiol, a nivel mundial, mediante una innovadora plataforma
interactiva, facil de usar y accesible para todos. e

www.rawessences.com

Cintia también brinda consultoria especializada en aceites esenciales y ha
, , L. . Contacto: +1(786) 326-9750
desarrollado lineas de productos aromaterapéuticos para diversas empresas.

@Cintiawess
f rawessences
@ Cintia Wess

Es coordinadora del area de Wellness (Bienestar) en el jardin botanico
Flamingo Gardens (Davie, Florida) y autora de los libros Conectar con tu
Esencia y Aceites Esenciales: Transforma tu salud con la sabiduria milenaria
de las plantas aromdticas.
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Libros publicados

Aceites Esenciales.
Transforma tu salud con la sabiduria milenaria de los aceites esenciales

/ ‘CE ITES En su libro, Cintia Wess te invita a transformar tu salud utilizando la sabiduria milenaria
ES E N CIALES de las plantas aromaticas. Tras afios de investigacion y experiencia, la autora presenta

un enfoque facil de implementar para mejorar tu bienestar fisico y emocional. Con
25 aceites esenciales, sus usos y recetas practicas, este libro es indispensable para
quienes desean equilibrar su cuerpo y mente sin necesidad de conocimientos previos
Cintia Wess en aromaterapia. Aprenderas a usar aceites para fortalecer tu sistema inmunoldgico,
reducir el estrés, mejorar el suefio y mucho mas. jUn recurso valioso para una vida
mas saludable y equilibrada!

Transforma tu salud con la sabiduria
milenaria de las plantas aromaticas

e  |SBN: Portada suave: 9780578820354

e Publicacion independiente

3 Estados Unidos, 2020

e Numero de paginas: 100

e Libroilustrado

e Género literario: Ensayo / Salud, Bienestar

e Edades / Audiencia / Grupos de interés: Adultos (18 afios 0 mas)

e Alaventa en: https://a.co/d/aP3pzlo | https://go.hotmart.com/G76975996H
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Libros publicados

Conectar con tu Esencia.
Explora el Mundo de la Aromaterapia y los Aceites Esenciales

o Si quieres mejorar tu calidad de vida utilizando alternativas naturales, este libro es
Cintia Wess para ti. Cintia Wess te invita a transformar tu salud a través de la sabiduria milenaria
de las plantas aromaticas. Con afos de experiencia, la autora comparte de manera

: sencilla como los aceites esenciales pueden equilibrar cuerpo, mente y espiritu.

Desde cémo aliviar malestares y crear productos naturales hasta su uso en nifios,

OneCtar embarazadas y personas sensibles, este libro es una guia indispensable para integrar

con tu esencia la aromaterapia en tu vida cotidiana y mejorar tu bienestar, sin conocimientos previos

requeridos.
I< X plora . ISBN: Portada suave: 9780578753973 | ASIN: Digital (eBook): BO8GJR3JLQ
el mundo de la aromaterapia y los e Publicacion independiente
Aceites esenciales «  Estados Unidos, 2020

e NuUmero de péginas: 172

e Libroilustrado

e Género literario: Ensayo / Salud, Bienestar

3 Edades / Audiencia / Grupos de interés: Adultos (18 afios 0 mas)

e Alaventa en: https://a.co/d/SNGDY52 | https://a.co/d/2kMG2mO
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