Sobre la autora

Hija de padres de la didspora puertorriquefia, Rosa Maria Ortiz nacié en East

Chicago, Indiana en noviembre de 1964. A sus doce afios llegd a Puerto Rico y se e i ol Extror
crid junto a sus hermanos en el hermoso pueblo montafioso de Cayey, donde vive
desde el 1976. De preadolescente era apasionada de los libros, especialmente de
las novelas romanticas de Corin Tellado, unos pequefios tesoros que encontrd en
los cajones que guardaba su madre y que ella escondia debajo de su almohada.
Al tiempo que estuvo casada y con tres hijos, completé un Bachillerato en R Ys M a r|a O rUZ
Administracién de Oficina en la Universidad de Puerto Rico de Rio Piedras, y mas
adelante una Maestria en Recursos Humanos en la Universidad del Turabo, hoy rosaortiz.autora@gmail.com
Ana G. Méndez. Por treinta afios trabajo en el drea de Servicios al Estudiante en la Contacto: +1 (787) 205-7582
Universidad de Puerto Rico en Cayey, hasta que se jubild en el 2019.

@rosamariaortizautora
@historiascolorrosa

En el 2023, a cuatro afios de su jubilacidn, y siguiendo un llamado a contar
la historia de su madre, publicé su primer libro, Angela y los estragos del
Alemdan, memorias que recogen las vivencias de su madre, y las suyas propias
mientras junto a sus hermanos la cuidaban cuando fue diagnosticada con
Alzheimer. Reviviendo todas las situaciones que como cuidadores enfrentaron
durante el proceso de su enfermedad, y para honrar a quien le dio la vida con
amor y dedicacion, describe como lograron manejar los cambios fisicos y de
personalidad de su madre, provocados por la enfermedad.

f Rosa Maria Ortiz

Como cuidadora, reconocid laimportante labor que, desde el amor, se le debe
dedicar al paciente de Alzheimer para mejorar su bienestar fisico, emocional y
espiritual. Una labor que reforzé el amor de hermanos, la unién y la empatia,
logrando que la travesia de su madre hacia la oscuridad la hicieran sentir
segura y amada. Con todo lo aprendido en esa etapa tan dura, busca llevar un
mensaje de apoyo a todos los cuidadores: no estan solos.

Libros publicados  I———

Angela y los estragos del Alemdn

Nunca imagind cuan inmenso era el amor que sentia por su madre hasta que, junto a sus
' hermanos, Gustavo, Soffa y Alina acompafiaron a sumadre en la travesfa hacia la oscuridad.

Rosario Santiago Cruz cuenta la historia de Angela, una humilde mujer nacida en un barrio
de Pefiuelas, quien dejé atras su amado hogar para, con su hermana Elena, buscar el suefio
americano. Rosario narra las vivencias de Angela a lo largo de su vida, sus alegrias, tristezas
y los momentos que marcaron a su familia.

Angelay los estragos del Aleman es una historia basada en hechos reales pero con algunos
elementos de ficcidn, que transporta al lector a experimentar, a manera de una pelicula, la
vida de la protagonista, desde su nacimiento, su adolescencia, la busqueda de su identidad
y el encuentro con el amor de su vida, hasta que es diagnosticada con Alzheimer. La fe, la
esperanza y el amor de hermandad son temas que resaltan en la historia.
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