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Sobre el autor
Nelson Cárcamo. Autor, Conferencista Internacional, Mentor & Coach de 
Liderazgo, Estratega de Negocios, Propósito de Vida y Experto en Estudios de la 
Personalidad y Comportamiento Humano.

Conferencista internacional y empoderador del capital humano, su anhelo es 
-como dice su lema- ser un “Catalizador de Transformación, Empoderando 
Tu Verdadero Potencial™”, inspirando y desafiando a líderes y organizaciones 
comprometidos con sus llamados y propósitos de existencia. 

Nelson Cárcamo es autor de su más reciente obra Regresando a Nuestra Esencia 
–10 Principios Para Vivir un Liderazgo de Trascendencia. Regresando a Nuestra 
Esencia es una obra desafiante que se centra en el desafío de abrazar y desarrollar 
el verdadero potencial de líder con el que cada ser humano fue dotado, pero 
que necesita optimizar. Principios y fundamentos pragmáticos, pero esenciales, 
que te permitirán ir más allá del perseguido éxito y poder construir significancia 
alineado con el diseño de excelencia de quienes realmente fuimos diseñados 
ser, ya impregnado en nuestra esencia.

Adicionalmente, el autor posee una amplia experiencia de liderazgo en 
altos mandos ejecutivos y de operaciones en la industria alimenticia a nivel 
corporativo en los Estados Unidos y con más de 25 años de experiencia y logros 
importantes en el mundo del Corporate America - Fortune 500 Companies.

Posee dos Maestrías de la Universidad de Phoenix, en Administración de 
Empresas (MBA) en Global Management & International Business y una 
Certificación Profesional en Liderazgo y Educación de la Universidad de Harvard. 

Por otra parte, Nelson también es Coach Certificado del Brain Health Clinic 
(especializado en el estudio del cerebro y comportamiento humano) del Dr. 
Daniel Amen, médico, fundador de Amen Clinics y Brain MD, psiquiatra doble-
certificado del American Board of Psychiatry.
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Nelson es Fundador de su firma consultora NC Consulting Enterprises, Inc., especializado en el entrenamiento y desarrollo 
de liderazgo ejecutivo y empresarial en el Área Metropolitana de Washington, D. C. 

Ha recibido entrenamiento con el Doctor Bruce Lipton, biólogo celular y especialista en el comportamiento humano a 
partir del comportamiento de las células y el cerebro; con la Dra. Caroline Leaf, investigadora de la ciencia del pensamiento; 
con el Dr. Robert Cialdini, considerado el Padre del estudio de la Influencia.

Desde el 2014 Consultor y profesional certificado en Análisis de la Personalidad y Comportamiento Humano del Personality 
Insights Institute. En el 2017, Master Coach en Finanzas con la organización de Dave Ramsey y en 2014, seleccionado por 
The Global Good Fund Board of Directors para servir como Mentor y Leadership Development Coach. 

Miembro fundador de The John Maxwell Team desde el 2011, compartió espacios de conferencias, entrenamiento y 
desarrollo para líderes de más de 160 países y sirvió como Mentor del Programa de Certificación y Mentoría del Método 
Maxwell de Liderazgo & Desarrollo de Negocios. 
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Amazon Best Seller en primera semana, categoría de Liderazgo y Religión.
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Libros publicados

Regresando a Nuestra Esencia. 
10 Principios Para Vivir un Liderazgo de Trascendencia  
Regresando a Nuestra Esencia es una obra desafiante que se centra en el desafío de abrazar y 
desarrollar el verdadero potencial de líder con el que cada ser humano fue dotado, pero que 
necesita optimizar.

Principios y fundamentos pragmáticos, pero esenciales, que te permitirán ir más allá del 
perseguido éxito y poder construir significancia alineado con el diseño de excelencia de 
quienes realmente fuimos diseñados ser, ya impregnado en nuestra esencia.

Este libro está basado en la vasta experiencia de liderazgo y resultados de Nelson Cárcamo, 
en su filosofía personal de vida e influencia y en los principios para vivir un liderazgo de 
trascendencia.
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