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Fragmentos de mujer  
La autora reflexiona sobre su difícil trayecto de autoconocimiento y autodescubrimiento, 
finalmente conectando con su niña interior. También destaca los momentos más emotivos de su 
vida en diferentes procesos de duelo y amor propio. 

Este libro es un híbrido que recoge poemas de pasión, románticos, cristianos, de amor propio, 
dedicados a seres queridos, amigos, mascotas y pueblos de origen de la autora; y, reflexiones 
relacionadas con seres queridos, sanación y heridas emocionales, conexión con el niño interior 
y afirmaciones positivas. 

Incluye estructuras diversas de poesía, como el siglema 575, la prosa y la narrativa. Demostrando 
la capacidad que posee la mujer para superarse y recoger los fragmentos que le fortalecen al ser, 
ella misma, MUJER.
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Grace
Bosques Soto

Sobre la autora
Nació en Aguadilla, Puerto Rico. En el 2012 completó su Bachillerato en 
Psicología General en la Universidad de Puerto Rico. Obtuvo su Maestría en 
Trabajo Social Clínico en la Pontificia Universidad Católica de Puerto Rico. 
Cursa un Doctorado en Trabajo Social Clínico en la Universidad Interamericana 
de Puerto Rico. 

Fue trabajadora social en la Escuela Vocacional Benjamín Harrison en 
Cayey. Además, fungió como trabajadora social comunitaria en el Programa 
Nutrición en el Hogar para adultos mayores en Caguas. Trabajó como 
psicoterapeuta ofreciendo sus servicios de manera remota en Renaissance 
Primary Care en Massachusetts. Se encuentra trabajando virtualmente en IPS 
Behavioral Health en dicho estado, interviniendo principalmente con mujeres 
hispanohablantes. Atiende pacientes con depresión, ansiedad, bipolaridad y 
otras condiciones. 

En términos literarios ha ido incursionando poco a poco y dejando huellas en 
el género de la poesía. Su poema Soledad fue seleccionado en la Antología “Di 
lo que quieres decir” de Patricia Schaefer Röder en 2022. En 2023, su poema 
Valor fue seleccionado en la Antología “Di lo que quieres decir” de la misma 
autora. En ese mismo año, su poema Sentimientos a flor de piel forma parte 
de la Antología “Versos en el aire XIII” de España.

gbs.eiram@gmail.com

@autoragracebosques

Grace Marie Bosques Soto, 
autora
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Poemas de mujer  
En este poemario, la autora nos lleva por un viaje a lo más íntimo de su musa, inspirada en la 
mujer. Cada uno, nos muestra un poco de ser que habita dentro de ella misma, su pasión, su 
entrega, sus temores más profundos; pero a la vez, sus logros más preciados. 

Cada sentimiento evoca a la mujer madre, la mujer en carne y hueso, la mujer que existe, la que 
se esconde, la que juega y la que en su recorrido, se encuentra y acepta a sí misma, en un solo 
sentimiento; el amor. La autora nos muestra el valor del amor en varias de sus concepciones o 
posibilidades. Es que sus letras escriben:
1. Al amor propio desde casi una “confesión” sobre la inseguridad, el apego, o la ansiedad que 
la lastiman.
2. A la amistad, denotando la relación necesaria o que debe existir entre los seres humanos.
3. Al amor maternal, enfatizando en ese primer amor que supone a cada ser recién nacido y a 
cada hijo que sostiene esa relación de amor de madre por siempre.
4. A la patria, en un intento por compatirle al Mundo su amor por Puerto Rico (esta pequeña isla 
en tamaño pero grande en riquezas naturales y sociales).  
5. Al mundo y la humanidad, estableciendo su estado de pertenencia y su reciprocidad hacia 
todas aquellas actividades o eventos que le empoderan. 
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