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Beatriz Cantu

Sobre la autora
Certified life Coach - International Speaker Published Co-Author.

Executive Summary: An influential motivational speaker and community 
leader who empowers youth and women by offering guidance on how to 
reach one’s personal, professional, and academic goals. A passionate visionary 
and respected entrepreneur with over 15 years of experience managing                    
award-winning event-planning.

Founder: Latino Youth Empowerment, February 2016. Ms. Cantu became 
the Founder and President of Latino Youth Empowerment, a non-profit 
organization that helps Latino youth become future leaders. In addition to 
motivating youth and helping them reach their goals.

CEO: Sweet 15 Magazine, November 2011- Present. Ms. Cantu is the founder 
and director of Sweet 15 Magazine, which launched in the winter of 2011. It 
aims to help Hispanic families plan their young daughters’ quinceañera. In 
addition to the magazine, Ms. Cantu accepted the role as the international 
director for the Plexon Group’s Expo 15 & Sweet 16. This organization helps 
families plan their big events bringing an Expo with a variety of businesses 
and services they will need all in one location.

Media Appearances: Ms. Cantu is a regular guest on radio, television, and 
webcasts including Univision’s Vida Mujer & Despierta with Zoe, Telemundo’s 
Chicago Latino TV, Aqui TV New York, Somos and De La Mano de Mi Angel 
radio program. She also participated in 2016 as co-host of weekly radio 
program Ladies Night. 

beatrizccantu@gmail.com
Contacto: +1 (815) 608-1849 

lifecoach_bcantu 
Beatriz Cantu

Certifications:

Certified Motivational Speaker, since 2015 

Association of Hispanic Conferensists Online 

Life and Wellness Coach, since 2018 

Spiritual Coach, 2019

Coaching for Wellness Online

Diploma in contemporary Thanatology 2020- present 

Diploma PAAE- Eagala 2020- present

New Hope School of Counseling, 2019- present

Professional Affiliations:

Co-Author, Today’s Inspired Latina Volume 1, May 2015

Author, Pandilla de los Valores, 2019 (Award Winning Author)

Author, Volver a Vivir, 2020

Author, My Sweet 15 Planner, 2022

Premios y reconocimientos:

International Latino Book Awards, Honorable 
Mention

Award Winning Author

Máxima Presea Orgullo Migrante

Inspiring Latina Mom Award

Latinos 40 under 40 Chicago
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Libros publicados

Volver a vivir 

Este libro ha sido un acto de valentía y manera de hacerle honor a su hijo fallecido. Con el 
anhelo de ser de ayuda para todos aquellos que sufren la pérdida de un ser querido.

A lo largo de estas páginas, invito an mis lectores a explorar en qué consiste cada una de las 
etapas del duelo, y las herramientas que fueron las que yo misma utilicé durante la etapa más 
difícil de mi vida. Invito a diez colaboradoras que compartieron sus vivencias de duelo por 
medio de sus historias y de sus testimonios. Ayudarán a otros a bucear por los caminos del 
duelo y poder volver a vivir a través del amor a nuestros seres queridos.

•	 ISBN: Portada suave: 9781952779169
•	 Editorial: Fig Factor Media
•	 Estados Unidos, 2020
•	 Número de páginas: 154
•	 Género literario: Crecimiento personal / Historia
•	 Premios y reconocimientos: International Latino Book Awards, Honorable Mention
•	 Edades / Audiencia / Grupos de interés: Jóvenes y adultos 
•	 A a la venta en: https://www.amazon.com/-/es/Beatriz-Cantu/dp/1952779162

My Sweet 15 Planner  

My Sweet 15 planner es una guía para la planificación de tu fiesta de cumpleaños. Te ayuda a 
desarrollar todos los detalles para hacer que tu día especial se haga realidad. 

Puedes encontrar tips e ideas para tu vestido perfecto, decoración, accesorios y más; para 
hacer que tu fiesta de Quinceañera sea ¡lo que siempre soñaste!

•	 ISBN: Portada dura: 97819570558610
•	 Editorial: Fig Factor Media
•	 Estados Unidos, 2022
•	 Número de páginas: 99
•	 Género literario: Planner
•	 Edades / Audiencia / Grupos de interés: Jóvenes y adultos.                                                         

Escuela secundaria 14 a 18 años 
•	 A a la venta en: https://www.amazon.com/-/es/Beatriz-Cant%C3%BA/dp/1957058617 | 

https://www.target.com | https://www.barnesandnoble.com

https://www.amazon.com/-/es/Beatriz-Cantu/dp/1952779162
https://www.amazon.com/-/es/Beatriz-Cant%C3%BA/dp/1957058617
https://www.target.com
https://www.barnesandnoble.com
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Hispanic Heritage Literature Organization / Milibrohispano respeta el derecho a la libre expresión y promueve la cultura, la sensibilidad cultural y el 
respeto por los derechos humanos. Los contenidos e imágenes de las obras de los autores miembros no son responsabilidad ni representan a la organización.

Libros publicados

La Pandilla de los Valores 

En esta hermosa historia comparto la importancia de seguir los 
valores morales para vivir una vida plena. 

Este libro es una gran herramienta para compartir los valores 
fundamentales a los niños, en una manera interactiva por medio 
de animalitos ilustrados que representan los valores morales, como 
son: la lealtad, respeto, amor, honestidad, gratitud, tolerancia y 
pertenencia.

•	 ISBN: Portada suave: 9681732491656
•	 Editorial: Fig Factor Media 
•	 Estados Unidos, 2018
•	 Número de páginas: 23
•	 Libro ilustrado por: Jesús Gallardo
•	 Género literario: Literatura infantil
•	 Premios y reconocimientos: International Latino Book Awards, Award Winning Author 
•	 Edades / Audiencia / Grupos de interés: Niños y jóvenes. Escuela elemental 5 a 7 años 
•	 A a la venta en: https://www.amazon.com/-/es/Beatriz-Cantu/dp/0999001280

https://www.amazon.com/-/es/Beatriz-Cantu/dp/0999001280

