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Reinas de la Transformación. Drama Queen

Al leer este cautivador libro, te vas a encontrar con tres amigas quienes se enfrentan 
a diversos desafíos de la vida misma, los cuales despiertan en ellas emociones que 
las llevan a reconocerse, pero sobre todo a querer transformar las adversidades en 
grandes aprendizajes para avanzar y ser más felices. La autora destaca la importancia 
de acompañarnos como mujeres, y lo esencial de establecer relaciones que nos 
inviten a crecer cada día.

A través de las experiencias de Emily, Rosanna y Alicia, el libro nos hace una invitación 
a abrazar sentimientos y expresar las emociones sin inhibiciones, fomentando así la 
autenticidad, aceptación y ganas de seguir adelante, aportando y dejando huellas 
imborrables.
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Sobre la autora
Mariangela de Márquez, es madre de dos seres maravillosos. Es graduada 
en Comercio internacional, especialista en Customer Relationship 
Management. Está certificada en Felicidad Laboral y Employee Experience. 
Es líder de BenchClub Panamá, un club exclusivo de Recursos Humanos. 

Tedx Speaker y consultor. Tiene más de 15 años formando y capacitando 
equipos en liderazgo de servicio. 

Es Coach de desarrollo personal, empezar por las relaciones con nosotros 
mismos para poder ejercer un liderazgo más humano, es aprender a usar 
la historia como herramienta para avanzar. Su misión es trabajar por y para 
la gente, mostrándoles que hay un camino de crecimiento personal, que 
comienza desde adentro y se refleja en nuestro entorno. “La felicidad es una 
elección diaria” y es la mejor estrategia de productividad en las empresas.
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